
１１月 食堂メニュー
※食材調達の都合により、変更となる場合があります

11/1(火) 11/2(水) 11/3(木) 11/4(金) 11/5(土)

日替わり定食 明太マヨチキン 八宝菜

日替わり丼 プルコギ グリーンカレー 文化の日 食堂休み テイクアウトのみ販売

カレー 自家製カレーライス 自家製カレーライス

アレルギー 小麦 小麦、卵、乳

麺類

11/7(月) 11/8(火) 11/9(水) 11/10(木) 11/11(金) 11/12(土)

日替わり定食 チキン南蛮
鶏肉のガパオ風バジ

ル炒め
生姜焼き

豚肉のケチャップ炒
め

日替わり丼
テイクアウトのみ販

売
デミカツ ヤンニョムチキン チャーシュー丼 焼き鳥丼 テイクアウトのみ販売

カレー 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス

アレルギー 小麦、卵、乳 小麦、卵 小麦、卵、乳 小麦、卵、乳

麺類 うどん・そば・ラーメン（塩、  醤油、  豚骨のうち二種＋油そば）アレルギー　小麦、卵、そば

11/14(月) 11/15(火) 11/16(水) 11/17(木) 11/18(金) 11/19(土)

日替わり定食 和風ハンバーグ 麻婆茄子 鯖の照り焼き 油淋鶏

日替わり丼 県民の日 カツ丼 カオマンガイ ねぎ塩豚丼 新潟風ソースカツ丼 テイクアウトのみ販売

カレー 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス

アレルギー 小麦、乳 小麦 小麦、卵、乳 小麦、卵、乳

麺類 うどん・そば・ラーメン（塩、  醤油、  豚骨のうち二種＋油そば）アレルギー　小麦、卵、そば

11/21(月) 11/22(火) 11/23(水) 11/24(木) 11/25(金) 11/26(土)

日替わり定食 回鍋肉 デミグラスハンバーグ ミックスフライ 鶏の南蛮漬け

日替わり丼 牛丼 明太マヨから丼 勤労感謝の日 スタミナ 二色丼 食堂休み

カレー 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス

アレルギー 小麦、卵、乳 小麦、卵、乳 小麦、卵、乳 小麦、卵、乳 小麦、卵

麺類 うどん・そば・ラーメン（塩、  醤油、  豚骨のうち二種＋油そば）アレルギー　小麦、卵、そば

11/28(月) 11/29(火) 11/30(水)

日替わり定食 肉野菜炒め 照り焼きチキン エビチリ

日替わり丼 タコライス 黄金の豚丼 中華丼

カレー 自家製カレーライス 自家製カレーライス 自家製カレーライス

アレルギー 小麦、卵、乳 小麦 小麦

麺類 うどん・そば・ラーメン（塩、  醤油、  豚骨のうち二種＋油そば）アレルギー　小麦、卵、そば


